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Vorwort I

Hallo und Herzlich Willkommen zu unserem zweiten
Heimspiel in der Landesliga Nord.

Wir begriiBen unseren heutigen Gegner, die Frauen
des TSV Frickenhausen, sowie deren Betreuer, Funktionare
und Fans recht herzlich.

Nachdem unsere Mannschaft aufgrund des Zurilickziehens
der SpVgg Mdbgeldorf am vergangenen Wochenende spielfrei
war, wollte man durch ein Freundschaftsspiel gegen die U17
Juniorinnen des 1. FC Nirnbergs den wdchentlichen Spielfluss
aufrecht erhalten. Jedoch musste diese Partie ausfallen, da die
Gaste vom Club nicht gentigend Spielerinnen rekrutieren konn-
ten. Nun sollten unsere Frauen ausgeruht in das heutige Spiel
gehen. Der verdiente Heimsieg gegen Altdorf und auch der viel-
leicht etwas lberraschende 1:2 Auswartssieg in Hof geben der
Mannschaft Kraft um heute gegen die Spielerinnen des altbe-
kannten TSV Frickenhausen (iberzeugen und ja sogar punkten
zu konnen. Die Unterfrankinnen belegen derzeit den 9. Platz mit
4 Punkten aus vier Spielen. Erst in der letzten Woche spielten
die Gaste ebenfalls gegen die starken Hoferinnen und unterla-
gen mit 0:2. Die Ergebnisse der beiden Spiele lassen also auf ein
spannendes Match schlieBen, bei dem die Punkte hoffentlich in
Reitsch bleiben.

Dem Schiedsrichter der Partie, Andreas Voll, wiinschen wir bei
seinen Entscheidungen eine gluckliche Hand und unseren Zu-
schauern eine spannende und faire Partie mit vielen Strafraum-
szenen.

Mit sportlichen Grilzen
Kumona Faad) O

SV Reitsch Pressestelle



- Kfz-Service

-HU/AU

- Klimaservice setzung
MAHR Kfz-Meisterwerkstatt

Thiringer Str. 14 » Tel. 0 92 61 / 36 68
96317 Kronach/Gundelsdorf « www.autofit-mahr.de

Fahmhule BAYR

96317 Kronach, Bgm.-Mertel-Str. 4
Unterricht: Dienstag und Donnerstag von 18.30 - 20.00 Uhr

96349 Steinwiesen, Kronacher-Str. 19
Unterricht: ~Mittwoch und Freitag von 18.30 - 20.00 Uhr

Anmeldung und Einstieg jederzeit méglich!
Tel.: 09260/1620 Mobil: 0171/6766136
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26542 STROCKHEM REITSCH Heintze Promotion

Q450 Coburg
TELEFOM / FAX OF261,/20272
FUNKTELEFGM 01 71/7803075 Tel. u. Fax 09561 - 95251

Sei auch DU dabeil!!

- fur jedermann, ob Anfanger/ Profi

- fur alle Gewichtsklassen

- gefiihrte Rad- u. Mountainbiketouren
- regelmaRige Lauftreffs aller Art

- geselliges Vereinsleben

- regelmalige Stammtisch-Treffen
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Mode fir Sie und |hn
Schwedenstr. 2 - Kronach
Tel. 09261 / 54159
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Grindung einer U15 Madchenmannschaft

U15 Madchen erhalten den Eintrag in das
Guinessbuch der Rekorde.

Bezirksmeisterschaft U17 Juniorinnen

Grindung einer Frauenmannschaft

Aufstieg der Frauen in die Bezirksoberliga

U17 und U15 Juniorinnen werden Bezirksmeister
Aufstieg U17 Juniorinnen in die Bayernliga
Teilnahme U15 Juniorinnen an der bay. Meisterschaft

Aufstieg der Frauen in die Bezirksoberliga

Aufstieg der Frauen in die Landesliga
Aufstieg U15 Juniorinnen in die Bezirksoberliga

Abstieg der Frauen aus der Landesliga
Abstieg U17 Juniorinnen aus der Bayernliga

Meisterschaft U13 Juniorinnen in der Bezirksliga

Direkter Wiederaufstieg der Frauen in die Landesliga
U17 Aufstieg in die Bezirksoberliga

O



~__ Spielbetrieb erste Mannschaft ____—

o Spielbetrieb erste Mannschaft =~

5. und 6. August Aktuelle Tabelle:

SV Reitsch - 1. FCAltdorf 3.0 Sp. S U N Tore  Diff .

FT Eintracht Schwandorf - 1. FC Schweinfurt 05 1:3 1. 1. FC Schlicht 3 300 7:2 5 9

SV Ostheim - SC Athletik Nérdlingen 0:2 2. 1.FCSchweinfurt05 4 2 1 1 6:5 1 7

TSV Frickenhausen - ETSV Wiirzburg Il 2:1 3. ETSVWirzburgll 4 2 0 2 126 6 6

1. FC Schlicht - FC Pegnitz 2:0 4. 1. FFC Hof 3 201 62 4 6
5. SV Reitsch 3 2 0 1 6:3 3 6
6. 1. FC Altdorf 4 2 0 2 5:7 -2 6

12. und 13. August . 7. SC Nérdlingen 4 1 2 1 6:5 1 5

1. FFC Hof - SV Reitsch 1:2 8. FC Pegnitz 3 1 1 1 3: 1 4

ETSVWilrzburg Il - SV Ostheim 0:1 9. TSV Frickenhausen 4 1 1 2 3:6 -3 4

1. FC Altdorf - TSV Frickenhausen 3:1 10. SV Ostheim 4 1 0 3 3.7 4 3

SC Athletik Nordlingen - FT Eintracht Schwandorf 2:2 1. FT Schwandorf 4 0 1 3 5:17  -12 1

1. FC Schweinfurt 05 - 1. FC Schlicht 0:2 12. SpVgg Mégeldorf (zuriickgezogen)

19. und 20. August

FT Eintracht Schwandorf -  ETSV Wirzburg Il 2:9 Torschiitzen

SV Ostheim - 1. FCAltdorf 0:2 2 Tanja Bohnlein

TSV Frickenhausen - 1. FFC Hof 0:2 2  Linda Querfurth

FC Pegnitz - 1. FC Schweinfurt 05 0:0 1 Ramona Pauli

1. FC Schlicht - SC Athletik Nordlingen 3:2 1  Katrin Kittel

N
:-EF(")RTSCH GmbH

ZIMMEREI * BAUGESCHAFT O
Wiesmiihle 8 « 96342 Reitsch - Tel. 09261-92610



——Spielbericht 1. FFC Hof - SV Reitsch|

In einem Spiel, in dem die Reitscherinnen alles
andere als Favoriten waren, wurden sie am Ende
fir ihre geschlossene Mannschaftsleistung mit drei wertvollen

Punkten belohnt.
Von Beginn an gestalteten die SV R Frauen das Spiel, kontrol-

lierten Ball und Gegner und zeigten trotz defensiver Ausrich-
tung OffensivfulRball. Die Hoferinnen, sichtlich geschockt vom
selbstbewussten Auftreten des Aufsteigers, taten sich schwer
und kamen nicht in die Partie. Als Kristin Rebhan dann nach
einem Doppelpass im Strafraum regelwidrig am Torschuss ge-
hindert wurde, zeigte der Schiedsrichter sofort auf den Punkt.
Den falligen Strafstol3 verwandelte die junge Linda Querfurth
souveran (26.). Jetzt kamen auch die Frauen des 1. FFC Hof zu
ihren Angriffsmoglichkeiten, doch die Abwehr um Eva Fortsch
verhinderte zwingende Torchancen. Mitten in die Hofer Angriffs-
bemihungen hinein erzielte dann die erneut stark aufspielende
Tanja Bohnlein mit einem herrlichen Schuss aus 16 Metern die
2:0 Pausenfiihrung (40.).
Nach dem Wechsel drangten die Hoferinnen immer mehr auf
den Anschluss und konnten diesen auch nach einer kleinen Un-
aufmerksambkeit in der 66. Minute erzielen. Nun wurde das Spiel
ruppiger und kleinere Fouls erregten immer mehr die Gemdiiter.
Als nach einem langen Abschlag von Christin Stocker die heimi-
sche Torfrau den Ball aul3erhalb des 16ers mit der Hand spielte
und somit folgerichtig die rote Karte sah, gab es fiir einige Spie-
lerinnen und Zuschauer kein Halten mehr, sodass der Schieds-
richter alle Hande voll zu tun hatte.
In Uberzahl stemmten sich die Reitscherinnen nun mit aller
Macht gegen den Sturmlauf der Gastgeberinnen und

O wurden daflir am Ende mit drei Punkten belohnt.

Inh. Monika Gartner
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—Spielbericht SV Reitsch | - 1. FC Altdorf ___~

O

Bereits in der 12. Minute konnte Linda Querfurth die Chance

den SV in Fihrung zu schieRen nutzen und erzielte mit einem
schnell ausgefiihrten Freistof3 das 1:0. Ihr Versuch 10 Minuten
spater einen weiteren Treffer flir die Heimmannschaft zu erwir-
ken, wurde jedoch von der Torfrau der Gaste abgewehrt und
auch Kristin Rebhans Chance des Nachsetzens verhinderte die
Gastmannschaft schlie3lich. Nun fanden auch die Géaste besser
in die Partie und konnten sich einige Torchancen erspielen, wel-
che aber von der Reitscher Torfrau Christin Stocker souveran
vereitelt wurden.

Es waren noch keine 10 Minuten der 2. Halbzeit gespielt, da
verfehlte Marcella Hoch nur knapp das Tor der Gastmannschaft
und auch Linda Querfurth konnte nach einem schénen Pass von
Ramona Pauli die 1 gegen 1 Situation mit der Altdorfer Torfrau
nicht flr einen Fihrungsausbau nutzen (61.Min). Dies Uber
nahm jedoch 5 Minuten spater Kathrin Kittel, die kurz zuvor ein-
gewechselt worden war und erhohte so auf 2:0 (66.Min). In der
82. Minute war es erneut Kathrin Kittel, die durch einen Freistol3
die Moglichkeit bekam die Fuhrung weiter auszubauen, doch
dieTorfrau der Gaste wusste dies zu verhindern. 1 Minute spater
jedoch sorgte Tanja Bohnlein mit ihrem 1. Treffer in dieser Partie
fir den 3:0 Endstand.
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komplett cingenichict!

www. baumann-wintergarten.de

Ristorante - Pizzeria

Da Carlo

Familie Passador

Neuglosberg 34 - 96317 Kronach

Tel.: 09261/51372

taglich getffnet:

Sonntag bis Donnerstag 11.30 - 14.00 Uhr
_ 17.30 - 23.00 Uhr

Freitag 17.30 - 24.00 Uhr

Samstag 17.30 - 24.00 Uhr
Montag Ruhetag

Siegfried Fischer

Forst- und Gartengerate » KFZ-Reparatur e.K.
Anhanger - Verkauf und Vermietung

Friesen, Am Eichelbach 1, 96317 Hronach
Telefon: 09261,/2442 und 85910, Telefax: 09261 /20946
www.siegfried-fischer-friesen.de




~__ Spielbetrieb zweite Mannschaft __— —_— Spielbetrieb zweite Mannschft _~
3. Spieltag - 5. und 6. September 5. Spieltag - 19. und 20 September
ViB Neuensee - TSV Heldritt 4:0 TSV Oberlauter - SV Neuses 1:0
SV Neuses - FC Adler Weidhausen 3:0 VB Neuensee - FC Adler Weidhausen 2:0
1. FC Mitwitz - TSV Sonnefeld 5:0 SV Reitsch |l - VIR Schneckenlohe 11:0
SV Friesen - SC Steinbach/W. 4:0 TSV Sonnefeld - SC Steinbach/W. 1:12
23.09.09 18:30 TSV Oberlauter - VIR Schneckenlohe 1. FC Mitwitz - TSV Heldritt ausg
31.10.09 13:30 SV Reitsch Il - TSV Ketschenbach SV Friesen - TSV Ketschenbach X:0
4. Spieltag - 12. und 13. September Aktuelle Tabelle
TSV Ketschenbach - VfB Neuensee 0:6 Sp. S U N Tore  Diff Pkt
TSV Heldritt - SV Friesen 0:3 1. VIB Neuensee 5 5 0 O 20:1 19 15
SC Steinbach/W. - 1. FC Mitwitz 1:3 2. SV Friesen 5 410 W3 14 13
TSV Sonnefeld - TSV Oberlauter 0:6 3. SV Neuses 5 4 0 1 181 1712
VR Schneckenlohe - SV Neuses 0:4 g' i\slngll:t):Ihather ‘; 2 (1) g fzfi f; 190
FC Adler Weidhausen - SV Reitsch Il 1:7 6. 1 EC Mitwitz 3 2 1 0 1:4 5 -
7. SCR Steinbach/W. 5 1 0 4 14:20 -6 3
8. FCAdlerWeidhausen 5 1 0 4 4:16 -12 3
9. VIR Schneckenlohe 4 1 0 3 5:19 -14 3
10. TSV Heldritt 4 0 1 3 1:13 -12 1
11. TSV Ketschenbach 4 0 0 4 1:16 -15 0
12. TSV Sonnefeld 5 0 0 5 1:36 -35 0

WARINENAUS

& heizung 16 Katrin Kittel
“' sanitar 4  Julia Bernschneider

Bianca Kilkens
Katrin Loffler

& liftung
& elektro

jirgen schncider gmbla - reitseh - wicsmiihiz 2 - 96343 stockheim
el oFEbLI f SRLE Eax E3%b0 notdienst 0171 - LEHEGIZNI
Ereecall 8900,/ TEGE001 - www.warmeéhaus.de - infodwaermehaus.de

2
1
1

Kristin Rebhan
Tanja Bohnlein
Christina Muller

_ e

Johanna Bohner
Jessica Gotz
Bianca Berthold
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Spbielbericht FC Adler Weidhausen - SVR

O

Es waren noch keine 20 Minuten gespielt da hatte Kathrin Kit-
tel schon 2 Tore fiir die Gaste erzielt und auch ihren 3. Treffer in
dieser Partie verwandelte sie souveran flach ins lange Eck (23.
Min). 6 Minuten spater fiel dann durch einen 11. Meter, den der
Schiedsrichter unerklarlicherweise nach einer Aktion vergab, bei
der die Torfrau des SV den Ball wegschlug und daraufhin mit

einer gegenspielerin zusammenstiel3, der Anschlusstreffer fir
die Heimmannschaft. Der Rest der ersten Halbzeit verlief etwas
ruhiger, bis Jessica Gotz eine Minute vor Abpfiff die Fiihrung der
Gastmannschaft auf 1:4 ausbaute.

Auch in der 2. Halbzeit war es erneut Kathrin Kittel, die erst nach
einem Eckball von Jessica Gotz zum 1:5 traf (563. Min) und an-
schlieBend einen Handelfmeter sicher zum 1:6 verwandelte (84.
Min). 3 Minuten bot sich die selbe Situation noch einmal, aller-
dings war es diesmal Christina Miiller, die den 2. Handelfmeter
fir den SV zum 1:7 Endstand verwandelte.

Torschiitzen SVR: Katrin Kittel(5), Jessica Gotz, Christina Mller

Schreinerei

Wich

Faradies 2

06369 WEISSENERUNN
Tel, (0 B2 61} 3865 hrles Slikck i Mucisle sl
Fax [0 a1) 841 G8  Von lhrem Innungsschrainer,

vy AT EL U

K«a‘f%

CfinLngEzeEitan
Mg=Fr 7.50 « 18,00 Linr
Se 8.00 - 12.00 Unr

Irinei- und Aulentreppen * GRbsisine
Bodenbefage Famimvverklsdungen
Fanaferbinke ] Viandwerklsidungen
Kiac e b5 pl arien " Whaschischs
Mauerabdetkungen =  TerresssnbalSoe

Inh, Robamrt I-{.?lrg Teledon. .. .09261 /E30E3

Malsarsir, 42048 OB261/ 737343
1T Kronaeh e 0E2E] /54138
hohil., e I TS ASOEQEST
Fax..... " - 09261/ E0EES
E-kail e NALLFETE e, karg S gma.oe

HOLZBAU DETSCH

GEGRUNDET 1723

Zimmermeister
Thomas Detsch

Coburger Str. 8
96342 Stockheim / Haig

Tel. 09261/37 71

Fax 09261/530273

Mobil 0171 /62 56 266

E-mail Thomas.Detsch@t-online.de

Zimmerei - Sagewerk - Innenausbau
Holztreppen - Treppengelander
Balkone - Carports - Ziegeldacher
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—Spielbericht

O

Die SV Reitsch-Frauen hatten die gesamten 90 Minuten das Heft
in der Hand und erspielten sich viele Tormoglichkeiten. Bereits
in der 5. Minute eroffnete Bianca Kiilkens den Torreigen , Katrin
Kittel erhohte 1 Minute spater durch einen Weitschuss zum 2:0 .
Nach einem Eckstol3 in der 20. Minute schoss Katrin I6ffler zum
3:0 ein. Nach einem weiteren Eckball , kopfte Katrin Kittel zum
4:0 Pausen stand ein. Nach dem Wechsel das gleiche Bild , die
sicher stehende Abwehr um Julia Fug liel3 kein Durchkommen
der VIR Spielerinnen zu .Das Geschehen spielte sich wie schon in
der ersten Halbzeit nur in der Halfte der Gaste ab.So konnte der
SVR das Ergebnis bis zum 11:0 ausbauen.Hierbei wurden noch
weitere Chancen der Heimmmannschaft ausgelassen .

Tore: 1:0 Kilkens (5.) , 2:0 Kittel (6.), 3:0 Loffler (20.), 4:0 Kittel
(23.), 5:0 Bernschneider (50.), 6:0 Kittel (59.), 7:0 Rebhan (61.), 8:0
Kittel (63.), 9:0 Rebhan (70.), 10:0 Kittel (77.), 11:0 Kittel (85.)

SV Reitsch Il - VfR Schneckenlohe__
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blumencenler

Engelhardt Gartnerei & Blumencenter
Kronacher Str. 51 » 96342 Stockheim
Tel.: (09265) 387 « Fax: (09265) 8475
www.engelhardt-blumencenter.de

end 65 09261 / 94194
on, Ringstr.26, 96342 Stockhein/HaBlach
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Der Fachlieferant fiir : Der Fachspezialist fiir

@ Reinigungsmaschinen @ Tappichbodanrangung

@ Feinigungsgeraie @ Teppichwiecks

§ Zunshde @ Polslereinigung

B Chemizchs Rerigungsprodukle @ Fulbodenrsinigung

@ Pliagemittal @ Fulboderriersisgeluig

@ Hypgisneprodukis @ Garughs u,-Alergisbekamplng

@ BID-echnische Reinigungsprodukle # Bi03echnischa Rainigunpsproduits
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Forderverein fiir Frauen- -
und MadchenfuBball beim SV Reitsch e.V. b4

Beitrittserklarung \5?
Fragen & Infos:

Karola Herrmann
Tel. (09261) 92842

Name (oder Firma) Vorname
StralRe, Hausnummer PLZ, Ort
Geburtsdatum Telefon privat
Telefon geschaftl. Handy
Fax E-Mail

Ich akzeptiere die Abbuchung folgender Betrage:

D einmalige Aufnahmegebiihr von 5,- Euro

D Jahresbeitrag von zur Zeit 25,- Euro
(Abbuchung erfolgt jeweils im Juli des laufenden Jahres)

Ort, Datum Unterschrift

Einzugsermachtigung

Hiermit ermachtige ich den Forderverein, den Mitgliedsbeitrag sowie die einmalige Aufnahmegeblihr abzubuchen:

Bankname Kontoinhaber
Bankleitzahl
Kontonummer Datum, Unterschrift

Spielerinnenportrait

Name: Marie Christin Stocker
Geburtstag: 21.02.1984

Wohnort: Wallenfels

Position: Tor

Hast du deinen Deckel schon gefunden?
(zu dt: bist du vergeben?)
Nein

Wenn alle Stricke reil3en...

Trink ich halt an Gurkenschnaps

Ich tanze
zu Alkohol
Uber mich
aWallenfelser FI6Rer, auch bekannt als
MCStocker (sprich: ,Emsie’) oder Keeper
Zitat

,Eva mach ma du die AbstoR”

WSl

Wasser & Warme

96342 Stockheim-Reitsch « Engelsgasse 2 « Tel. 09261/3844
www.wolf-haustechnik.de



om Spielfeldrand__

~So0 sah’s der Schweiger v

O

Gegen den 1. FC Altdorf gab es bei ,unserem” Wetter (triib mit
leichtem Regen zwischendurch und kiihl) beim ersten Heimspiel
den ersten Sieg, obwohl mit Heidi, Franzi Z. und Janina drei
wertvolle Spielerinnen fehlten. Ach warum wertvoll? Na Heidi
kann einen Ball schnell nach vorne treiben, Janina schafft es je-
der Gegenspielerin den Schneid abzukaufen (Die Parapsycho-
logen und Esoteriker ratseln noch lGber das wie!) und Franzi Z.
ihrer Gegnerin auf zehn Meter zwolf abzunehmen (O-Ton eines
fachkundigen Zuschauers in Wiirzburg). Wohl deswegen liel3
man es ruhiger angehen, dem Trainer zu ruhig. Gott sei Dank

ging den Altdorfern durch gegenseitiges Anfeuern recht schnell
die Puste aus, so dass sie nach vorne wenig gefahrlich waren.
AulBBerdem waren sie nur zu zwolft und nach einer Auswechse-
lung verletzungsbedingt in Unterzahl. Dass es die gefahrlichste
Stirmerin traf, zeigt, was bei anderen alles schief gehen kann,
wenn Murphy das Zepter schwingt.
Es wirbelte Linda wie gehabt durch die Gasteabwehr und konn-
te die Fihrung erzielen.Also hat sie doch einen Ful3 zum Schie-
Ben. Nach der Pause zeigten dann die ,,Oma” und KaKa, dass es
besser ist einfach mal abzuziehen und nicht erst zu Gberlegen.
So stand es 3:0. Dann geschah etwas kaum Vorstellbares. Ro-
nalda kommentierte ,Was!? Mutter Theresa sieht Gelb?” Katrin
W. versuchte iber den Kampf ins Spiel zu kommen und meinte
es nur gut, der Schiedsrichter leider nicht. Ein verdienter Dreier
gegen den Mitaufsteiger.
Nach Hof bin ich mit gemischten Geflihlen gefahren. Ich erin-
nerte mich an das letzte Spiel, dass wir schon sicher geglaubt
hatten, bis die Hofer doch noch zweiTore zum 3:4-Endstand
erzielten. Mir trieben die Erinnerungen an pfeischnelle
O Stirmerinnen eisige Schauer tber den Riicken. Die

Gastgeberinnen wollten gleich zu Beginn zeigen, wo

S ‘ :
—20 sah’s der Schweiger vom Spielfeldrand__.

O

es langgeht, fanden aber nicht den Weg zu unserem Tor. Wir ha-
ben das erste Anrennen unbeschadet (iberstanden und kamen
selbst zum ein oder anderen Konter.
Als Kristin auf das Hofer Tor zusteuerte, wurde sie im Strafraum

unfair gestoppt. Man hatte sie gewahren lassen sollen, denn Lin-
da verwandelte den Elfer sehr sicher. Kurz vor dem Seitenwech-
sel fasste sich wieder einmal die Oma - dem Reden nach siebzig
(Anm. d. Red.: sie feierte letze Woche ihren 27.!), aber die Kraft der
zwei Beine - ein Herz und hielt einfach mal drauf. Der Ball schlug
im langen Eck ein.
In der zweiten Halfte machten die Hofer noch mehr Druck. Es wur-
de ein temporeiches Spiel. Die Hochfranken nebst Sachsen und
Tschechen waren Dauergast in unserer Halfte. Der Anschlusstref-
fer war nur eine Frage der Zeit. Dann liel3 ein langer Ball vom
Keeper nach vorne alle einheimischenTraume platzen. DieTorfrau
der Hausherren konnte aul3erhalb des Strafraumes nur noch mit
der Hand abwehren. Der Unparteiische bat zum Duschen! Dar-
auf folgte eine Pause, weil uns ein unbeherrschter Zuschauer un-
bedingt seine vulgarische Muttersprache naher bringen wollte.
Es dauerte, bis der Mann vom Platze war. Konnte uns nur recht
sein, da die Kondition doch nachliel3. Nicht viel spater erténte der
Schlusspfiff. Fazit eines Einheimischen neben mir: ,,Das musste
ja mal so kommen! Das war schon lange fallig!” Wo er recht hat,
hat er recht!
Wir sahen im dritten Spiel drei Tore! Ergo: Wenn diese Serie halt
und wir mindestens zweiTore schiel3en, missten wir rein rechne-
risch gewinnen. Schau mer mal!

/%/%«J’ 5@/‘?/!(4/(/( O

Schweiger vom Spielfeldrand



~—— Sport baut Schulstress ab

Sport ist das beste Mittel gegen Schulstress. Das sagten mehr
als zwei Drittel der befragten Eltern in einer reprasentativen
Umfrage im Auftrag der Deutschen Angestellten-Krankenkas-
se (DAK) in Hamburg. Die positive Wirkung von Sport besta-
tigt Psychologe Frank Meiners von der DAK: Sport oder Be-
wegung baue Stresshormone wie Adrenalin oder Cortisol am
besten ab. Vor allem Kinder kdnnten sich dabei austoben und
auf andere Gedanken kommen. Fir viele Schulkinder scheint
Sport als Ausgleich empfehlenswert: In einer Umfragen ga-
ben 61 % der Eltern an, dass ihr Kind schon einmal unter
Schulstress gelitten hat, 17 % sogar haufig oder sehr haufig. An
der Forsa-Umfrage nahmen 1000 Vater und Mutter schulpflichti-
ger Kinder im Alter von 6 bis 14 Jahren teil.

Quelle: dpa

Trainingszeiten Juniorinnen:

Unsere Juniorinnen (alle Altersklassen) trainieren mittwochs,
1730 Uhr auf dem Reitscher Sportplatz am ,Hexennest”
(unterhalb der Schule). Weitere Informationen gibt es bei Karola
Herrmann, Telefonnr: (09261) 92842

porjino

SPOR] b MODE

M Sportbekleidung

B Fre

BahnhofstralBe 48
96257 Redwitz

tbekleidung

09574/653 163

Tel,

W Textilwerbung

Fax: 09574/653 164
Mobil 0170-2820142

e-mal. sporino@t-online.de

\!hr' Team-Sport-Partnerin HEdwitzi/.




“Wenn Sie hoch
hinaus miissen...”

Hubarheitshiihne
zu vermieten

Arbeitshihe 22m « Ausleger 15m

Grune GmbH

Sandstrahlen & Bautenschutz
Kronacher Str. 10

96317 Kronach-Neuses

Tel. 09261/ 36 41

Fax 092 61/524 83

e-mail grune_bautenschutz@t=anline.de

Wir gratulieren -

Die Reitscher Frauen und Madchen gratulieren O
ihren Geburtstagskindern des Monats Oktober

recht herzlich zum Geburtstag und wiinschen alles
Gute fir die Zukunft!

02.10.1989 Bianca Kiilkens (Frauen II)

09.10.1985 Franziska Peter (Frauen I)

12.10.1987 Ramona Pauli (Frauen 1)

13.10.1993 Vivianne Schroppel (U 17 Juniorinnen)
14.10.1987 Bianca Berthold (Frauen Il)

16.10.1971 Sabrina Damm (Frauen II)

17.10.1986 Janina-Maria Groschl (Frauen I)

KN

www. knut-events.de KronaCh

Metzgerei

EVENTS

UT.

Bahnhofstr. 12 - Tel.: 09261/3504
Zitterstr. 47 - Tel.: 09261/4904

www.Metzgerei-Hoering.de



Die nj i
— achsten Spiele unserer Mannschaften ___

O

27.09.09
27.09.09

02.10.09
03.10.09
03.10.09
04.10.09
04.10.09

09.10.09
10.10.09
10.10.09
10.10.09
11.10.09

10:30
10:30

18:00
14:30
15:30
10:00
17:00

18:00
12:00
14:30
16:00
10:30

SV Neuses
SV Reitsch U15

TSV Oberlauter
ASV Reckendorf
SV Ostheim

TSV Firth a. Berg
SV Reitsch U15

SPVG. Eicha
JFG HalRgau
SV Reitsch U17
SV Reitsch |
SV Reitsch |l

SV Reitsch Il
1. FFC Hof

SV Reitsch |l

SV Reitsch U17

SV Reitsch |

SV Reitsch U13

(SG) FC ,Wiesla” Hof

SV Reitsch U15

SV Reitsch U13

1. FC Michelau

FT Eintracht Schwandorf
VB Neuensee

—
|L(r.;is 5E|

Bestattungsinstitut
f"’

Andreas Krisse — __|

Unsere Leistungen:

Erd- und Feuerbestattungen

Erledigung aller Formalititen

Eentenabmeldung bei allen
Versicherungstriigemrn

Eigene Sargausstellung
Todesanzeigen, Danksagungen

Blumen und Kranzschmuck

Rund um die Uhr fiir Sie im

Einsatz: Anruf geniigt

Wicsmiihle 4 = 96342 Stockheim ! Beitsch
Tel: (D92 6109 16 L1 = Fax: (D92 6]1) 96 52 86
Mlobil: 01 70-2 T4 59 3




Schenken g|E ns Ihr
VERTRAUEN!

Kronach
Pressig

Rothenkirchen

Ludwigsstadt A U T OMHA AU S

Neu-/Gebrauchtwagenverkauf
Ersatzteile und Zubehor = Werkstattservice
Karosserie- & Lackierfachbetrieb

QI -
s 9

SEAT

+ 90

L
. |
allT] r‘"‘...-"':

100 Jahre

im Dienste gesunder Ernahrung

Der Milchhol Albert im Internet:
www.milchhof-albert.de




Perfekte

WERBUNG

braucht’

Jesesaie partnar

MULTIMEDIA GHAFIK & DESIGN TEXTILDRUCK

PRINTMEDIEN 'fugm@nn INTERNET
VIDEOPRODUKTION DVD/CD-Prod. SCHULUNGEN

Fugmann Medla & Management = Schulbarg 38 - 96342 Reltsch
Tel. 09261-627730 » Fax 627731 = www.fugmann-media.da

- Gutscheing flr jedan Anlass

: o - . uﬁlde m:l = Wunschiermine nech tal. Anfroge

 Fugmann * Sehulberg 38 « 96347 Stackheim-Reitech + Tel. 09241530510 » info@reloxart.de



